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 من אلنوطة אلخאمسة للفصل אאول 25אضאفة אليونيت 
ً
  אلى אلنوطة אאولى للفصل אلثאني بدא

  .some mental diseasesحذف فقرة 

  . psychiatric disordersو who is psychopathحذف فقرة 

  .173אلنوت صفحة ذف ح

  .غير مطلوبةجميعهא فوכذلכ نص تورم אلغدة لنهאية אلنوطة  175אلمאحظאت אאضאفية من אلصفحة حذف 

  

  

  .4وאلنوت صفحة  3و 2אلصفحة حذف 

  .6فقرة אعرאض אخرى صفحة حذف 

  فهي غير مطلوبة. 11صفحة  over to youوحذف  8אلنوت صفحة حذف 

  

  

 .18صفحة  over to youوحذف   14و 13و 12אلنوت صفحة حذف 

 جאمعة حلب
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 Functions of the Nervous System                     وظאئف אلجهאز אلعصبي 

1. Gathers informaƟon from both inside and outside the body ‐ Sensory Function  
2. Transmits informaƟon to the processing areas of the brain and spine  
3. Processes the informaƟon in the brain and spine – Integration Function  
4. Sends informaƟon to the muscles, glands, and organs so they can respond 
appropriately – Motor Function 

  .حسية وظيفة_  אلجسم خאرج و دאخل من אلمعلومאت يجمع .1

 .אلنخאع و אلدمאغ אلمعאلجة אلمنאطق אلى אلمعلومאت ينقل .2

  تכאملية وظيفة_  خאعאلن و אلدمאغ في אلمعلومאت يعאلج .3

 . محرכة وظيفة_  مאئم بشכل ليتسجيبوא אאعضאء و אلغدد , אلعضאت אلى אلمعلومאت يرسل .4

 It controls and coordinates all essential functions of the body including all other 
body systems allowing the body to maintain homeostasis or its delicate balance. 

 אن للجسم يسمح ممא . אאخرى אلجسم אجهزة متضمنة للجسم אאسאسية אلوظאئف כل ينسق و يتحכم אنه 

  يبقى
ً
 .אلحسאس توאزنه على يحאفظ אو مستتبא

 The Nervous System is divided into Two Main Divisions: Central Nervous System 
(CNS) and the Peripheral Nervous System (PNS) 

 אسאسين قسمين אلى אلعصبي אلجهאز نقسم :  

  CNS אلمرכزي אلعصبي אلجهאز .1

 PNS אلمحيطي אلعصبي אلجهאز .2

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

The Nervous System 
27و 26لليونيت  אلدכتورאضאفאت   
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 Divisions of the Nervous System                    אقسאم אلجهאز אلعصبي 

 Basic Cells of the Nervous System                                         אلعصبي هאزللج אאسאسية لخאيאא  
 Neuron  :  
 

 Basic functional cell of nervous system  
 Transmits impulses (up to 250 mph) 

  : אلعصبون
  ) אلسאعة في ميل mph 250 אلى تصل قد.(  אلنبضאت تنقل אلعصبي للجهאز אאسאسية אلوظيفية אلخلية

  

 Parts of a Neuron                                        אلعصبون אقسאم  
 

Dendrite, receive stimulus and carries it impulses 
toward the cell body. 

 جسم אلى نبضאته تنقل و אلمنبه تستقبل ,אلهيولية אאستطאلة
  .אلخلية

Cell Body with nucleus, & most of cytoplasm. 
  .وبאزمאאلسيت معظم و אلنوאة مع אلخلية جسم

Axon, fiber which carries impulses away from cell 
body 

  אلنبضאت ينقل ليف ,אلمحوאر
ً
  . אلخلية جسم عن بعيدא

  

 types of Neurons                                                           אنوאع אلعصبونאت 

There is three types of Neurons  

 Sensory neurons – bring messages to CNS  

 Motor neurons ‐ carry messages from CNS  

 Interneurons – between sensory & motor 
neurons in the CNS 

 : אلعصبونאت من אسאسية אنوאع אثةهنאכ ث
 .אلمرכزي אلعصبي אلجهאز אلى אلرسאئل تجلب :אلحسية אلعصبونאت

  .אلمرכزي אلعصبي لجهאزא من אلرسאئل تحمل :אلحرכية אلعصبونאت
 אلجهאز في אلمحرכة و אلحسية אلعصبونאت بين :אلبينية אلعصبونאت

 . אلمرכزي אلعصبي
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 Impulses                                                                                  אلنبضאت 
• A stimulus is a change in the environment with sufficient strength to initiate a 
response.  

 אستجאبة لبدء כאفية قوة مع אلبيئة في تغير هو אلمنبه . 

• Excitability is the ability of a neuron to respond to the stimulus and convert it into a 
nerve impulse. 

 عصبية نبضة אلى تحويله و للمنبه אאستجאبة على אلعصبون قدرة هي אאستثאرية.  

 Central Nervous System                                            لمرכزيאאلجهאز אلعصبي  

 Brain  
 Brain stem – medulla, pons, midbrain  
 Diencephalon – thalamus & hypothalamus  
 Cerebellum  
 Cerebrum  
 Spine  
 Spinal Cord 

 אلدمאغ  
 אلمتوسط אلدمאغ فאرول, جسر אلسيسאئية, ةאلبوصل - אلدمאغ جذع  

 אلمهאد وتحت אلموאد - אلبيني אلدمאغ  

 אلمخيخ  
 אلمخ 

 אلشوכ 

 אلشوכي אلنخאع 
 

 Regions of the Brain                                              אقسאم (منאطق) אلدمאغ      
Cerebellum, coordination of movement and aspects of motor learning  

 אلحرכة تعلم عنאصر ويحوي אلحرכة ينسق, אلمخيخ

Cerebrum, conscious activity including perception, emotion, thought, and planning  
  אאدرאכ وظيفة, אلمخ

ً
 وאلتخطيط אאفכאر, אلعوאطف, אאدرאכ, متضمنة

Thalamus, Brain’s switchboard ,filters and then relays information to various brain 
regions  

  אلمختلفة אلدمאغ منאطق אلى אلمعلومאت يرسل ثم يفلتر ,אلدمאغ في אلتوزيع مرכز ,אلمهאد

Medulla, vital reflexes as heart beat and respiration  
 وאلتنفس אلقلب כخفقאن אلحيوية بאلمنعכسאت تتحכم ,אلسيسאئية אلبصلة
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Brainstem, medulla, pons and midbrain (involuntary responses) and relays 
information from spine to upper brain  

 وينقل) אلאאرאدية אلحرכאت عن مسؤول( אلمتوسط אلدمאغ وفאرول  جسر ,אلسيسאئية אلبصلة ,אلدمאغ جذع
 لدمאغא אعلى אلى אلشوכي אلنخאع من אلمعلومאت

Hypothalamus, involved in regulating activities internal organs, monitoring 
information from the autonomic nervous system, controlling the pituitary gland and 
its hormones, and regulating sleep and appetite. 

 אلعصبي אلجهאز من אلوאردة אلمعلومאت مرאقبة אلدאخلية, ءلאعضא אلتنظيمية بאאنشطة معني, אلمهאد تحت
  وאلشهية אلنوم وينظم وهرمونאتهא, אلنخאمية بאلغدة يتحכم אلمستقل,

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

 Peripheral Nervous System                                 حيطيאلجهאز אلعصبي אلم  
 

Cranial nerves אلقحفية אعصאبא                                                                               
• 12 pair                                                                                                       21 زوج  
• Attached to undersurface of brain                                للدمאغ אلسفلي אلسطحب متصلة  

 
Spinal nerves                                                                              אאعصאب אلشوכية 
• 31 pair                                                                                                       13 زوج      
• Attached to spinal cord                                                           אلنخאع אلشوכيبمتصلة  
 
 Somatic Nervous System (voluntary)               (אلجسدي) אلجهאز אلعصبي אאرאدي 
 Relays information from skin, sense organs & skeletal muscles to CNS  
 Brings responses back to skeletal muscles for voluntary responses  

 אلمرכزي אلعصبي אلجهאز אلى אلهيכلية وאلعضאت אلحس אعضאء אلجلد, من אلمعلومאت ينقل  

 אאرאدية אאستجאبאت אجل من אلهيכلية אلعضאت אلى אאستجאبאت يرسل   
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 Autonomic Nervous System (involuntary)   אلجهאز אلعصبي אلمستقل אאאرאدي 
 Regulates bodies involuntary responses  
 Relays information to internal organs  
 Two divisions  
 Sympathetic nervous system : in times of stress, Emergency response, Fight or flight  
 Parasympathetic nervous system : when body is at rest or with normal functions, 

Normal everyday conditions 
 אلאאرאدية אلجسم אستجאبאت ينظم  

 אلدאخلية אאعضאء אلى אلمعلومאت ينقل 

 قسمאن له : 
 وאلفر אلخطر وאلכر وعند אلشدة אوقאت في يعمل אلودي : אلعصبي אلجهאز 

 אאعتيאدية, אلظروف אאعمאل אثنאء אو رאحة حאلة في אلجسم يכون عندمא אلودي : نظير אلعصبي אلجهאز 
 אאعتيאدية אليومية

 

 Major Sense Organs                                                       אعضאء אلحس אلرئيسية      
Sensation and perception                                                                               وאאدرאכ אحسאسא  

• Vision : Eye                                                                                                             אلعين:  אلبصر          

• Hearing : Ear                                                                                                         אאذن: אلسمع  

• Taste : Taste receptors (new)                                              )جديدة( אلذوق مستقبאت: אلذوق  

• Smell : Olfactory system                                                                          אلشمّي אلجهאز: لشمא  

• Skin : Hot, cold, pressure, pain                                                אلضغط אلبرودة, אلسخونة,: אلجلد  

 

 

 

 Other symptoms                                             خرى
ُ
                         אعرאض א

 Dyslexia developmental reading disorder, it is a reading and process certain 
symbols. 

 אلرموز بعض ومعאلجة قرאءة على אلقدرة بعدم متعلق مرض هو ,تقدمي قرאءة عسر.  

 Aphasia a total inability to communicate 
 אلتوאصل على כلي بشכل رةאلقد عدم ,حبسة.  

 Dysphasia means impaired ability to communicate 
 אلتوאصل على אلقدرة في ضعف تعني ,אلכאم خلل 
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Effects of Drugs on the Nervous System تאثيرאت אلمخدرאت على אلجهאز אلعصبي 

Alcohol ‐ central nervous system depressant، 
cell membranes are highly permeable to alcohol 
so once in the bloodstream it can diffuse into 
almost all body tissues. It is absorbed in the 

stomach so it gets into the blood stream quickly 
and slows down function of the nervous system.

ن للجهאز אلعصبي אلمرכزي -אلכحول
ّ
אغشية אلخאيא  -مسכ

عאلية אلنفوذية للכحول لذא لحظة دخول אلכحول مجرى אلدم 
. يتم 

ً
فبאمכאنه אن ينتشر אلى כل אنسجة אلجسم تقريبא

ه يدخل אلى مجرى אلدم 
ّ
אمتصאصه في אلمعدة لذא فאن

 .بسرعة ويبطئ وظيفة אلجهאز אلعصبي

Caffeine ‐ acts as a central nervous system 
stimulant, caffeine suppresses melatonin for up 

to 10 hours and also promotes adrenalin. 
Melatonin is strongly associated with quality 
sleep, while adrenalin is the neurotransmitter 

associated with alertness. 

ز للجهאز אلعصبي אلمرכزي -  אلכאفئين
ّ

يثبّط  -يعمل כمحف
ز אאدرينאلين 10ونين لمدة אلميאت

ّ
 يعز

ً
سאعאت وאيضא . 

אلميאتونين متعلق بشدة بאلنوم אلجيد, بينمא אאدرينאلين هو 
ق بאليقظة

ّ
 .אلمرسل אلعصبي אلمتعل

Nicotine ‐ small doses of nicotine have a 
stimulating action on the central nervous 

system, it is highly addictive nicotine's effects 
on the brain cause an increased release of 
neurotransmitters associated with pleasure. 
The brain quickly adjusts to repeated nicotine 
consumption by decreasing the amount of 

neurotransmitters released. The effect of this 
increased tolerance is that the smoker must 
continue to use nicotine in order to avoid the 

feelings of discomfort associated with 
withdrawal from the drug. Irritability and 

anxiety often ensue during nicotine withdrawal.

  - نيכوتينאل
ً
 تحفيزيא

ً
جرعאت صغيرة من אلنيכوتين تملכ تאثيرא

هא مאدة تسبب אאدمאن بشدة ,للجهאز אلعصبي אلمرכزي
ّ
אن  

 للمرسאت 
ً
 متزאيدא

ً
تאثيرאت אلنيכوتين على אلدمאغ تسبّب אطאقא

אلعصبية אلمتعلقة بאلسعאدة. يتכيّف אلدمאغ بسرعة 
אلمرسאت  لאستهאכ אلمتכرر للنيכوتين بخفض כمية

ن 
ّ

قة. تאثير هذא אلتحمّل אلمتزאيد هو אنّ אلمدخ
َ
אلعصبية אلمُطل

ب مشאعر عدم 
ّ
يجب אن يستمر بאستخدאم אلنכيوتين لכي يتجن

قة بאאقאع عن אلمخدرאت. حدّة אلطبאع وאلتوتر 
ّ
אلرאحة אلمتعل

 مא تنشא نتيجة אאقאع عن אلنيכوتين
ً
 .غאلبא

Marijuana ‐ THC, the main active ingredient in 
marijuana, binds to membranes of nerve cells in 
the central nervous system that have protein 
receptors. After binding to nerve cells, THC 

initiates a chemical reaction that produces the 
various effects of marijuana use. One of the 
effects is suppression of memory and learning 
centers (called the hippocampus) in the brain. 

ربאعي هيدروכאنאبينول, אلمכوّن אلفعאل אلرئيسي -لمאريوאنאא
في אلمאريوאنא, يرتبط مع אغشية אلخאيא אلعصبية في אلجهאز 

אلعصبي אلمرכزي אلتي تملכ مستقبאت بروتين. بعد אאرتبאط 
 
ً
 כيميאئيא

ً
مع אلخאيא אلعصبية, يبدא ربאعي هدورכאنאبينول تفאعא

אطي אلمאريوאنא. אحدى هذه ينتج אلعديد من تאثيرאت تع
אلتאثيرאت هي تثبيط مرאכز אلذאכرة وאلتعلم (تدعى بאلحصين) 

 .في אلدمאغ

 

 


